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uno spazio aperto, caldo e accogliente

per incontrarsi, conoscersi, confrontarsi
in un clima sereno e familiare m

b | J

All’interno dello spazio e presente una cucina
con bevande calde e fredde, spuntini
e la possibilita di scaldare pappe e biberon.
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ALIMENTAZIONE COMPLEMENTARE ‘..
E CUCINA CONDIVISA

DAI 4 MESI Al 2 ANNI
CON SARA SPINA E MARIA CAVEDON

10< AD INCONTRO + 5€ UNA TANTUM*

GIOVEDI 29 GENNAIO
INCONTRO INFORMATIVO SULL'ALIMENTAZIONE COMPLEMENTARE

. A CURA DI MARIA CAVEDON, OSTETRICA
GIOVEDI 5 FEBBRAIO
IN CUCINA: PREPARIAMO UN PRIMO E UNA MERENDA
CON SARA SPINA E MARIA CAVEDON

GIOVEDI 12 FEBBRAIO
IN CUCINA: PREPARIAMO UN SECONDO E UNA MERENDA
CON SARA SPINA E MARIA CAVEDON

IL SECONDO E TERZO INCONTRO TERMINERANNO CON UN MOMENTO CONVIVIALE
IN CUI E PREVISTO L’ASSAGGIO DI QUANTO PREPARATO INSIEME.

*ISCRIZIONE CENTRO FAMIGLIE UNA TANTUM
VALIDA FINO A MAGGIO 2026
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