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mi SENTO 
inFORMAto special 
15 Maggio ore 20.30 - Cantiere 26, Arco 
 
Che cos’è e come prevenire la dipendenza 
 
con il Dott. Pietro Lombardo, Pedagogista Direttore e 
Fondatore del Centro Studi Evolution  

Il fenomeno della “dipendenza” è sempre più diffuso e 
colpisce persone d’ogni età.
È soprattutto nella preadolescenza e nell’adolescenza che 
questo fenomeno può insorgere e colpire molti ragazzi che 
cadono nella trappola dell’alcol, delle droghe, dei videogiochi 
o di internet, per citare solo alcune dipendenze. Perché è 
così frequente cadere nel rischio della dipendenza? Quali 
sono le cause principali e come poter prevenire tale realtà? 
Famiglia, scuola ed enti territoriali dovrebbero stringere una 
forte alleanza educativa e mettere in atto tutta una serie di 
iniziative per evitare che molte giovani vite siano rovinate 
dall’insorgere della dipendenza. Dalla dipendenza si può e si 
deve uscirne più forti e consapevoli, perché le nostre ferite 
non dovrebbero mai farci diventare la persona che non siamo. 

Con la partecipazione dell’Associazione Culturale Luha
Interventi di improvvisazione teatrale, durante la serata. 

A seguire piccolo rinfresco preparato con la collaborazione 
dell’Associazione Smarmellata, che si occupa del servizio 
ristorazione del Centro

Ballo 
senza sballo 
17 Maggio

mi SENTO
inFORMAto ragazzi 
15-16-17 Maggio
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Laghi e Dro
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